
07 fundamentos para se ter um casamento feliz e bem sucedido 
 

O casamento é uma instituição que foi Criada e elaborada por Deus. 
 
Co-igualdade 
A mulher foi feita de uma costela tirada ao lado de Adão; não de sua cabeça para 
governar sobre ele, nem de seu pé para ser pisada por ele; mas de seu lado, para ser 
igual a ele, debaixo de seu braço para ser protegida, e perto de seu coração para ser 
amada. 
 
Fidelidade 
O Mundo não acredita mais na fidelidade. Todavia, um casamento alicerçado neste 
princípio tem muito mais possibilidades de subsistir diante das pressões do dia a dia. A 
fidelidade é uma atitude “sine qua non” pra que se tenha um casamento feliz e bem 
sucedido. 
 
Verdade 
A verdade deve sempre prevalecer independente do conflito em questão. Aonde existe 
verdade existe confiança, e aonde existe confiança não existe possibilidade de 
incoerências e “achismos”. “A Verdade é sempre forte, não importa quão fraca pareça, e a 
falsidade é sempre fraca, não importa o quão forte pareça.” (Phillips Brooks) 
 
Amor  
1Co 13.4-7 O amor é paciente, é benigno, o amor não arde em ciúmes , não se ufana, 
não se ensoberbece, não se conduz inconvenientemente, não procura os seus interesses, 
não se exaspera, não se ressente do mal; não se alegra com a injustiça, mas regozija-se 
com a verdade; tudo sofre, tudo crê, tudo espera, tudo suporta. 
 
Aliança 
O que faz o casamento uma instituição duradoura, não são os bens que possuímos, as 
boas relações que desenvolvemos, ou o amor que temos um pelo outro. O que sustenta o 
matrimônio é a aliança que fazemos um com outro diante de Deus, familiares e amigos. 
 
Compreensão e determinação 
Existem 02 fatores que comumente agem de forma implacável e persistente sobre o 
casamento nos dias de hoje: 

 A incompreensão entre os cônjuges. Duas pessoas que se amam têm que 
desenvolver a habilidade de compreender uma à outra. Isto é, desenvolver uma 
atitude compreensiva e madura para com as fraquezas de seu cônjuge, não 
intencionando mudá-lo (a)  com críticas ou insinuações maldosas. O casamento é 
um ajustamento Contínuo.  

 Falta de determinação de se permanecer casado.  O casamento se mantém não 
pelo amor somente, mais sobretudo pela aliança feita pelo casal diante Deus. 

 
Ter Jesus como âncora e socorro 
Com certeza os conflitos virão, e ainda que nós desenvolvamos todos os princípios citados, 
sem Jesus, estamos fadados ao fracasso. 
 


