
U M  GUIA PARA REFLEXÃO E ORAÇÃO

E ste guia oferece um modo de reflexão sobre O Evangelho Mal-

trapilho capítulo por capítulo. Embora se proponha a facilitar
a discussão de grupo e a interação, ele pode também ser adaptado
para o uso individual. Seu objetivo primário é conduzi-lo à comu-
nhão com Deus e com os outros na jornada com Jesus. Além dos
textos e perguntas sugeridas especificamente aqui, seu grupo pode
decidir simplesmente conversar sobre idéias-chave do texto de cada
capítulo, e sobre de que forma elas o encorajam ou o desafiam a
viver pelo evangelho da graça.

 O EVANGELHO MALTRAPILHO
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ALGUMA COISA ESTÁ MUITO ERRADA

C A P Í T U L O  U M

•   Comece com cinco minutos de oração silenciosa, purificando o
coração e a mente como forma de preparação para ouvir a Deus
através da Escritura, da discussão de grupo e da oração.

•   Faça com que alguém leia Mateus 9:9-13 em voz alta. Conside-
re em seguida as seguintes questões para reflexão pessoal e
interação de grupo.

•   Compare ou contraste o Deus a respeito do qual você aprendeu
nos seus anos de formação com o Deus encarnado em Jesus, que
nos ama como somos, não como deveríamos ser. Eles são simila-
res, ou há algo muito errado com um desses retratos?

•  Descreva o Jesus da sua jornada presente. De que forma ele é
diferente do Deus com o qual você cresceu?

•   Encerre com cinco minutos de ação de graças e louvor silencio-
sos. Então levantem, dêem-se as mãos e orem juntos o Pai Nosso
em voz alta.
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MAJESTOSA MONOTONIA

C A P Í T U L O  D O I S

• Comece com cinco minutos de oração silenciosa, purificando o
coração e a mente como forma de preparação para ouvir de
Deus através da Escritura, da discussão de grupo e da oração.

• Faça com que alguém leia Jó 38:1-21 em voz alta. Considere em
seguida as seguintes questões para reflexão pessoal e interação
de grupo.

• Depois de refletir sobre as assombrosas palavras e obras de Deus,
compartilhe passagens específicas da Escritura que lhe molda-
ram a compreensão de Deus.

• Que mudanças o fato de viver pela graça produziu na sua cons-
ciência de si mesmo e na sua presença diante de Jesus?

• Encerre com cinco minutos de ação de graças e louvor silencio-
sos. Então levantem, dêem-se as mãos e orem juntos o Pai Nosso
em voz alta.
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O EVANGELHO MALTRAPILHO

C A P Í T U L O  T R Ê S

• Comece com cinco minutos de oração silenciosa, purificando o
coração e a mente como forma de preparação para ouvir de
Deus através da Escritura, da discussão de grupo e da oração.

• Faça com que alguém leia Mateus 5:1-3 em voz alta. Considere
em seguida as seguintes questões para reflexão pessoal e
interação de grupo.

• Os maltrapilhos são os “pobres de espírito” da primeira bem-
aventurança. O conhecimento sentido da ternura do Jesus que
nos ergue até si mesmo, marcados e deprimidos como estamos
depois do pecado, é a própria alma da espiritualidade maltrapi-
lha. Ofereça uma ilustração de sua vida pessoal que o qualifi-
que como membro da fraternidade maltrapilha.

• Encerre com cinco minutos de ação de graças e louvor silencio-
sos. Então levantem, dêem-se as mãos e orem juntos o Pai Nosso
em voz alta.
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AURÉOLAS TORTAS

C A P Í T U L O  Q U A T R O

• Comece com cinco minutos de oração silenciosa, purificando o
coração e a mente como forma de preparação para ouvir de
Deus através da Escritura, da discussão de grupo e da oração.

• Faça com que alguém leia 1João 4:16-19 em voz alta. Considere
em seguida as seguintes questões para reflexão pessoal e
interação de grupo.

• O medo é expulso pelo amor. Você já estabeleceu a paz com a
sua existência falha? Fale a respeito dos modos nos quais o mo-
vimento vagaroso, contínuo e miraculoso da auto-reflexão a
auto-aceitação, fundamentada na aceitação de Jesus Cristo, está
tomando lugar na sua vida.

• Encerre com cinco minutos de ação de graças e louvor silencio-
sos. Então levantem, dêem-se as mãos e orem juntos o Pai Nosso
em voz alta.
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BIGUÁS E GAIVOTAS

C A P Í T U L O  C I N C O

• Comece com cinco minutos de oração silenciosa, purificando o
coração e a mente como forma de preparação para ouvir de
Deus através da Escritura, da discussão de grupo e da oração.

• Faça com que alguém leia o salmo 104 em voz alta. Considere
em seguida as seguintes questões para reflexão pessoal e
interação de grupo.

• Pense no momento em que você experimentou a maravilha si-
lenciosa, a perplexidade radical ou o assombro afetuoso diante
da bondade e grandeza infinitas de Deus. Descreva como você
descobriu a graça inesperadamente numa pessoa, um lugar ou
situação.

• Encerre com cinco minutos de ação de graças e louvor silencio-
sos. Então levantem, dêem-se as mãos e orem juntos o Pai Nosso
em voz alta.
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GRAZIE, SIGNORE

C A P Í T U L O  S E I S

• Comece com cinco minutos de oração silenciosa, purificando o
coração e a mente como forma de preparação para ouvir de
Deus através da Escritura, da discussão de grupo e da oração.

• Faça com que alguém leia Marcos 14:3-9 em voz alta. Considere
em seguida as seguintes questões para reflexão pessoal e
interação de grupo.

• A conversão decisiva e diária da desconfiança para a confiança
dá todo o suporte à vida espiritual. Relembre o momento em
que, com completo abandono, você abriu mão do controle e
entregou-se à condução amorosa de Deus. De todas as
incontáveis dádivas de Deus, por qual você é mais grato?

• Encerre com cinco minutos de ação de graças e louvor silencio-
sos. Então levantem, dêem-se as mãos e orem juntos o Pai Nosso
em voz alta.
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BIJUTERIAS E PASTÉIS DE VENTO

C A P Í T U L O  S E T E

• Comece com cinco minutos de oração silenciosa, purificando o
coração e a mente como forma de preparação para ouvir de
Deus através da Escritura, da discussão de grupo e da oração.

• Faça com que alguém leia Tiago 5:16,17 em voz alta. Considere
em seguida as seguintes questões para reflexão pessoal e
interação de grupo.

• O pensamento está alinhado com a verdade quando a mente
concede às coisas a importância que elas têm na realidade.
Reconheça humildemente as inconsistências entre as suas prio-
ridades e as do evangelho, dando especial atenção ao modo
como gasta seu tempo e seu dinheiro.

• Você tem um amigo ou grupo de oração com o qual pode ser
franco a respeito de suas fraquezas sem medo de represálias?
Que medos o impedem de ser com os outros tão honesto quanto
gostaria de ser?

• Encerre com cinco minutos de ação de graças e louvor silencio-
sos. Então levantem, dêem-se as mãos e orem juntos o Pai Nosso
em voz alta.
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LIBERDADE DO MEDO

C A P Í T U L O  O I T O

• Comece com cinco minutos de oração silenciosa, purificando o
coração e a mente como forma de preparação para ouvir de
Deus através da Escritura, da discussão de grupo e da oração.

• Peça que membros do grupo leiam em voz alta João 8:31,32,
2Coríntios 3:17 e Gálatas 5:1. Use em seguida as seguintes ques-
tões para reflexão pessoal e, dependendo do nível existente de
conforto, interação de grupo.

• Vá até João 11:43,44 e substitua o nome de Lázaro pelo seu. Quan-
do Jesus diz “Desatem ____________ e deixem ____________
ir”, procure visualizar as ataduras e faixas que caem no chão. De
um modo acrítico e desapaixonado, leia o que está escrito em
cada faixa de linho. Essas palavras irão revelar em que pontos
você está ainda aprisionado pelo medo, carecendo da liberdade
que apenas Jesus pode conceder. Junte todas as ataduras e apre-
sente-as a Jesus em oração: “Senhor, não sou capaz de libertar a
mim mesmo, mas todo poder no céu e na terra são teus. És o
Mestre do impossível. Humildemente peço que me libertes”.

• Encerre com cinco minutos de ação de graças e louvor silencio-
sos. Então levantem, dêem-se as mãos e orem juntos o Pai Nosso
em voz alta.
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O SEGUNDO CHAMADO

C A P Í T U L O  N O V E

• Comece com cinco minutos de oração silenciosa, purificando seu
coração e sua mente como forma de preparação para ouvir de
Deus através da Escritura, da discussão de grupo e da oração.

• Faça com que alguém leia Mateus 11.28-30 em voz alta. Consi-
dere em seguida as seguintes questões para reflexão pessoal e
interação de grupo.

• Ao embarcarmos na segunda “jornada” de aceitação da mensa-
gem do amor de Deus em todas as áreas da nossa vida, a per-
gunta crucial e inevitável é: “Eu realmente desejo conhecer
mais a Deus e experimentar a plenitude do seu amor?” Se sua
resposta for não ou não sei dizer, peça que o grupo ore por você
na completa confiança de que o Espírito Santo irá acender um
desejo intenso no seu coração. Se sua resposta for sim, peça que
o grupo ore por você na fé expectante de que o Espírito irá
intensificar esse anseio.

• Encerre com cinco minutos de ação de graças e louvor silencio-
sos. Então levantem, dêem-se as mãos e orem juntos o Pai Nosso
em voz alta.
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O MANQUEJAR VITORIOSO

C A P Í T U L O  D E Z

• Comece com cinco minutos de oração silenciosa, purificando o
coração e a mente como forma de preparação para ouvir de
Deus através da Escritura, da discussão de grupo e da oração.

• Faça com que alguém leia Lucas 15:20 em voz alta. Considere
em seguida as seguintes questões para reflexão pessoal e
interação de grupo.

• Você já foi capaz de apreender a verdade essencial do evange-
lho da graça, de que o perdão precede o arrependimento e que
o arrependimento não implica em mudança alguma num Deus
amoroso, mas apenas numa mudança no seu eu pecaminoso?
Compartilhe o modo como você experimentou a fidelidade de
Deus, especialmente em tempos de adversidade ou tristeza.

• Encerre levando o grupo a orar em voz alta o Salmo 103.
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UM TOQUE DE DESATINO

C A P Í T U L O  O N Z E

• Comece com cinco minutos de oração silenciosa, purificando o
coração e a mente como forma de preparação para ouvir de
Deus através da Escritura, da discussão de grupo e da oração.

• Faça com que uma ou duas pessoas leiam João 15:9-17 e Roma-
nos 8:31-39 em voz alta. Considere em seguida as seguintes ques-
tões para reflexão pessoal e interação de grupo.

• Eu de alguma forma, conscientemente ou não, já coloquei limi-
tações no amor de Deus por mim?

• Eu tenho coragem de continuar levantando vez após outra de-
pois de cair vez após outra?

• Permitirei que o Salvador amoroso e compassivo venha até mim
em seus próprios termos? Permitirei que Deus seja tão desatina-
do como escolheu ser?

Encerre levando os membros do grupo a orar uns pelos

outros por uma confiança resoluta, ferrenha e inflexível


